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Южный розарий. 
Бельведер в парке
«Останкино».
Парк «Останкино».
Дубовая роща.
Экотропа. 
Большая картина полей. 
Мичуринский сад. 
Сирингарий (сад сирени). 
Зеленый лабиринт. 
Смотровая площадка
в Ландшафтном парке. 
Городская ферма. 
Рыбацкая деревня. 
Экспозиция экосистем. 
Сад молодоженов.
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Заповедный участок
(закрыт для посещения).
Культурные растения.
Японский сад.
Дендрарий. 
Лабораторный корпус.
Сад теневых растений. 
Сирингарий (сад сирени). 
Оранжерейный комплекс (закрыт на ремонт). 
Декоративные многолетники. 
Розарий.
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9ВДНХ Парковая.
Нетронутые участки природных 
экосистем, более изолированные 
и уединенные места парковой среды 
- скрытые, но при этом в шаговой 
доступности от жилой застройки, 
места для медитации и отдыха.

 Сирингарий (сад сирени). 
Высажен в 1985 году, к 40-летию
со дня Победы в Великой Отечествен-
ной войне. Для комфортных прогулок
посетителей в Сирингарии проложены 
дорожки из природного камня светлых 
тонов и бетонной плитки, а также 
установлены скамьи. Самое лучшее 
время для посещения – вторая 
половина мая, когда расцветает 
и предстает во всей красе 
большинство сортов сирени.

 Зеленый лабиринт. 
Главная особенность – в лабиринте 
определенные растения создают 
полюса четырех человеческих чувств
и эмоций: страха, спокойствия, любви
и восхищения. Страх и неизвестность 
можно испытать в темных «комнатах» 
из колючей высокой ели. Умиротворе-
ние и душевный покой подарят ароматы 
туи и мягкость хвои. Любовь и радость 
дает пьянящий аромат липы, 
а восхищение и удивление – цветущая 
или плодоносящая яблоня. 

 Смотровая площадка
в Ландшафтном парке.
Открывается красивый вид на каскад 
Каменских прудов и фонтан «Золотой 
колос».

 Городская ферма. 
Невозмутимые коровы зебу, милейшее 
семейство альпака Педро и Дося, 
северный олень Сказка, малютки 
козочки, еноты-непоседы и многие 
другие будут рады новым знакомым.
Не покидая пределов Москвы, здесь
в любую погоду можно скрыться
от городской суеты и познакомиться
с фермерской жизнью.

 Рыбацкая деревня. 
Это масса развлечений, главное
из которых, конечно же, рыбалка.
В местных прудах водятся осетр, 
стерлядь, белуга, сом, форель, карп, 
щука. Здесь у каждого будет улов, 
который приготовят первоклассные 
повара, владеющие секретами 
старинной русской кухни. 

 Японский сад.
Открыт для посетителей в 1987 г., 
разработан японскими ландшафтными 
архитекторами (Кен Накадзима, Такео 
Адачи). Каскады небольших водопадов, 
пруды с островами, тринадцатиярусная 
пагода. На экспозиции произрастает 
около 70 видов растений – это и клен 
моно, и знаменитая сакура, и рододен-
дрон японский. Некоторые из них 
привезены с японского острова 
Хоккайдо. Рекомендуем отправиться 
сюда на Ханами – праздник цветущей 
сакуры (в Москве это конец апреля – 
май). Японцы полагают, что время, 
которое люди проводят за любованием 
сакурой, позволяет избавиться от 
плохих мыслей и предаться вечному.

 Лабораторный корпус. 
Это архитектурная доминанта сада, 
расположенная на берегу обширного 
пруда. Построен в 1958–1959 гг. 
по проекту архитектора И.М. Петрова
и является эмблемой Главного 
ботанического сада им. Н.В. Цицина 
РАН. В здании воссоздан и бережно 
сохраняется старинный интерьер. 
В корпусе можно посетить Отдел 
Библиотеки по естественным наукам 
РАН, экскурсию по гербарному 
хранилищу, мастер-классы 
по ботанической тематике.

 Сад теневых растений.
На площади 0,9 га произрастает около 
380 наименований тeнeлюбивых 
цветов и кустарников.

 Сирингарий (сад сирени). 
Крупнейшая в России коллекция 
сирени. Большинство кустов посажены 
в 1980-1982 гг. Во время цветения 
сирени (с середины мая до начала 
июня) проводятся экскурсии. Палитра 
цветущей сирени восхищает оттенками 
от белых до темно-пурпурных, радует 
посетителей многообразием сортов 
и невероятным запахом.

 Оранжерейный комплекс. 
Уникальное хранилище коллекции 
тропических и субтропических 
растений, занимающее площадь 
около 10 000 м. Донор для коллекций 
тропических растений других ботаниче-
ских садов России и стран бывшего 
Советского Союза. Всесезонное 
пространство для неспешных прогулок, 
возможность окунуться в тропическое 
лето в течение всего года, уголок 
для перезагрузки и уединения.

 Декоративные многолетники.
Крупнейшая в стране коллекция 
декоративных растений, в том числе 
ценные коллекции роз, пионов, 
георгинов, луковичных растений.

 Розарий.
Одна из крупнейших в России 
коллекций «царицы цветов». Здесь
представлено более 700 сортов роз 
отечественной и зарубежной селекции.
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 Южный розарий.
Спроектирован известными 
архитекторами Л.С. Залесской
и Р.В. Обориной. Розы поставлялись
из Молдавии от известного
производителя роз – совхоза 
«Кодру» АПО «Виктория».

 Бельведер в парке   
 «Останкино».
Слово «бельведер» происходит 
от французского bellevue, что 
буквально означает «прекрасный 
вид». Благодаря ажурному зеленому 
бельведеру есть возможность 
любоваться чудесными видами 
природы и отдыхать на свежем 
воздухе, не покидая границ 
шумного мегаполиса.

3  Парк «Останкино». 
Современный Останкинский парк 
придётся по душе посетителям 
любых возрастов и предпочтений: 
здесь созданы отличные условия 
для активного отдыха, спорта
и прогулок всей семьей.

4  Дубовая роща. 
Объект культурного наследия 
федерального значения. Естественный 
широколиственный лес, не уступающий 
лучшим заповедным дубравам, 
практически в центре Москвы. 
Основной породой здесь является дуб 
черешчатый, средний возраст деревьев 
превышает 150 лет, но нередко встре-
чаются и двухсотлетние экземпляры.

6  Большая картина полей. 
Система цветников, формирующая 
настоящую абстрактную картину в духе 
полотен Кандинского. Большие 
цветные поля растут на высоте уровня 
глаз человека. Это позволяет направить 
взгляд на растения и оценить их 
красоту. Дополнительные визуальные 
эффекты создаются благодаря ветру, 
при малейшем дуновении которого 
«Картина полей» «оживает».

7  Мичуринский сад. 
Появился в 1939 году, к 1954 году 
представлял собой коллекцию 
различных плодовых и ягодных 
деревьев – лучшие сорта яблонь, груш, 
слив, вишен и винограда, выведенных 
самим И.В. Мичуриным, в центре 
комплекса ему установлен памятник 
работы Д.С. Жилова. Сейчас к уже 
существующим было посажено еще 
1700 плодовых деревьев и кустарников, 
из них 800 яблонь более 14 сортов.
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15  Заповедный участок.
Двухсотлетняя дубрава в самом центре 
ботанического сада, имеющая статус 
заповедной, такой режим позволяет 
проводить уникальный экологический 
эксперимент – анализ жизни леса
в огромном городе.

18  Дендрарий.
Уникальная коллекция древесных 
растений (деревьев, кустарников 
и лиан), собранных из разных регионов 
Земли. Насчитывает свыше 1000 
разновидностей древесных растений, 
в том числе 58 редких и исчезающих 
видов. Место, где можно приятно 
заблудиться и окунуться в природу. 
Дендрарий живописен во все времена 
года. Весной и летом – цветение 
деревьев и кустарников, осенью – 
разноцветная листва, зимой 
заснеженные хвойные создают 
атмосферу сказочного леса. 

13  Экспозиция экосистем. 
Экологический сад, расположенный
на берегу пруда, позволит совершить 
путешествие в мир ботаники. Гуляя
по дорожкам, можно познакомиться
с растениями разных экосистем: 
смешанных лесов, лугового разнотравья 
на открытых пространствах, а также 
растений, произрастающих у воды.

14  Сад молодоженов. 
Заложен в год 80-летия Выставки. 
Пары, оформившие отношения во 
Дворце бракосочетания на ВДНХ, 
высаживают здесь черешни. 
Фамильные деревья стали символом 
семейного благополучия и счастья. 
Предполагается, что молодые семьи 
будут заботиться о растениях 
и передадут эту традицию 
своим детям и внукам.
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 Экотропа. 
Позволяет прогуляться по старинной 
Шереметевской дубраве, взглянуть
на природу Выставки с нового 
необычного ракурса. Высотные мостки 
поднимают посетителей на уровень 
крон и ведут через листву деревьев. 
Вечером включается подсветка. Высота 
конструкции доходит до 6,5 метров, 
общая длина – около 500 метров.
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16  Культурные растения.
Коллекция плодовых и ягодных 
культур, их диких сородичей, 
лекарственных, пряно-ароматических 
и эфиромасличных растений.

19

Главный
ботанический сад
им. Н.В. ЦИЦИНА РАН.

Главный ботанический сад им. Н.В. 
Цицина РАН – место, в котором 
уместился целый мир, по крайней 
мере, ботанический. Тихие, скрытые 
от городских глаз, природные уголки, 
все оттенки зелени и буйство красок 
цветущего разнообразия, щекочущие 
запахи умиротворяющих природных зон.


